
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KINDERGARTENTENNIS 
Bewegung, Spaß & erste Ballspiele  

 

    WER? 

- Alter: 4 - 6 Jahre 

- Gruppengröße: klein     

                           (maximal 4-6 Kinder)  

 

   Wann und Wo?  

    Ab Mai 2026 bei der SpVgg Erlangen oder beim SV Langensendelbach 

 

   WAS? 

- Spielerisches Tennistraining für Kindergartenkinder 
- Wir fördern Koordination, Bewegung und Teamgefühl:  
     Spielerisches Lernen steht im Mittelpunkt – ganz ohne Druck     
- Betreuung durch erfahrene Trainer:innen mit Fokus auf kindgerechtes  
     Lernen und Spaß an Bewegung   

    Inhalte des Trainings:     

- Ball und Bewegungsspiele 

- Koordination & Motorik  

- Erste Tennisschläge 

- Spaß in der Gruppe 



 

Kosten:  

- je nach Gruppengröße ab 13 Euro  

- kostenlose Schnupperstunde (bei einer laufenden Gruppe) möglich  

- Schläger und Material werden gestellt 

 

Start:  

- jederzeit möglich; aktuelle Kurse Freitag: 15.00 oder Donnerstag: 16.00 

- Tag und Uhrzeit richtet sich nach euren Wünschen und meiner     

      Verfügbarkeit bzw. der meines Teams        

 

Zu meiner Person:  

Sandra Vogel 
 
- Gründerin und Leiterin der Tennisschule Vogel  
  mit C-Lizenz des Bayerischen Tennisverbandes 
 
- Trainingserfahrung seit über 27 Jahren in zahlreichen   
   Vereinen im Raum Erlangen/Nürnberg/Fürth 
 
- seit 2022 beim SV Langensendelbach 

- Als Gymnasiallehrerin liegt mir die Förderung von                                                                                        

  (Kindergarten-) Kindern und Jugendlichen besonders                                 

   am Herzen 

- erfolgreiche Kooperation mit der Grundschule         

   Langensendelbach-Marloffstein seit 2022 („Sport nach 1“) 

 

Jetzt anmelden und Platz sichern! 
Kontakt: Einfach anrufen        

+4917662292490 WhatsApp, Threema, Signal - und wer mag SMS / kein Fax :-) 

tennisschule.vogel@gmail.com 

Mehr Infos auf: https//:www.tennis-erlangen.de 
 

„Bewegung statt Bildschirm“ – in der heutigen Zeit der technischen Entwicklung ein guter Ausgleich 

„Soziale Entwicklung“ – meine Eltern haben mit mir im Alter von 6 Jahren begonnen  Tennis zu spielen 
und ich habe es bis heute nie bereut 

„Spaß ohne Leitungsdruck“ – Mein Motto: „Tennis soll vor allem eines: Spaß machen!“ 


